Lektionsplanering

Puberteten

Lektion 1- 

· Dela ut på kursplan.

· Synonymer på könsorganen.

· Eleverna hittar på kille- tjejfrågor

Lektion 2

· Genomgång av manligt och kvinnligt könsorgan och deras delar. 

· Dela ut läxa 1, Spektrum biolog sidorna 208-211.

Lektion 3

· Hormoner och menstruationscykeln. Se gamla Puls sidorna 216 och 242.

· Eleverna sitter i grupper och hittar på svar på kille- tjejfrågorna.

Lektion 4

· Förhör Läxa 1 Dela ut läxa 2, Spektrum biolog sidorna 202-207.

· mat, sömn och hälsa

· fakta om droger

Lektion 5

· skyddsmedel, kondom, p-piller, mm

Lektion 6

· föräldraprotest/ungdomsrevolt

Lektion 7

· Förhör Läxa 2 Dela ut läxa 3, Spektrum biolog sidorna 212-214.

· puberteten i olika delar av världen

· könsstympning/omskärelse

· tidiga äktenskap mellan ungdomar

· utseendeideal, tonårsmode, nu och historiskt

Lektion 8

· tolerans, fördomar, olika sexuell läggning, hetero, homo o s v...  

Lektion 9

· rollspel

· tillverka ett frågespel

Lektion 10

· Förhör Läxa 3 Dela ut läxa 4, Spektrum biolog sidorna 215-217.

Lektion 11

· värderingsövningar

· studiebesök på/föreläsare från BRIS/PBU

Lektion 12

· videofilmer; 

· Fucking Åmål, Jalla Jalla och/eller Vinterviken, 

Lektion 13 - Prov

Prov på fredagen den 27:e oktober (vecka 43).

